UNIVERSITA

T VERONA i NEURGSCIENZE, COSTI

BIOMEDICINA E MOVIMENTO

SENIOR:
200€ a settimana

REGULAR:
Giornata Intera - 110€ (dalle 8 alle 16.30)

% Giornata - 75€ dalle 8 alle 13.30 oppure dalle
R 12.30alle 18.00
U NIVERS'TA Comitato Unico

di VERONA | di GARANZIA MINI:
Giornata Intera - 120¢€ (dalle 8 alle 16.30)

% Giornata - 90€ dalle 8 alle 13.30 oppure dalle

12.30alle 18.00 D I AT E N E 0

e A e PLAY&GAME
Per figli/fe dei dipendenti UNIVR contributo CUG 2024

pari al 50% della quota diiscrizione

ISCRIZIONI

Per le prime due settimane iscrizioni entro
il 3 giugno.

Per le altre settimane, l'iscrizione deve
pervenire il mercoledi precedente la
settimana di frequenza.



mailto:centroestivoplaygame@gmail.com

PLAY&GAME

Centro estivo di ateneo Play&Game 2024: iniziativa
promossa da Scienze motorie del Dipartimento di
Neuroscienze, Biomedicina e Movimento, in
collaborazione con il Centro universitario sportivo
(CUS) e il supporto diretto del Comitato unico di
garanzia di ateneo (CUG), che partecipa all'iniziativa
sostenendo la meta del costo settimanale per i figli
di dipendenti e studenti e studentesse dell'ateneo.
Il Centro offre la possibilita di praticare attivita
motorie-sportive, attivita laboratoriali e uscite
settimanali guidati dai laureati in Scienze Motorie.

Le esperienze maturate nel Centro Estivo
consentono di offrire un valido processo educativo

per bambini/fe e ragazzi/e, valorizzando e
inclinazioni  personali, la socializzazione e
I'inclusione.

REGULAR PLAY&GAME

Rivolto a bambine e bambini, ragazze e ragazzi
dai 6 ai 12 anni, sia figli di dipendenti e
sia aperto alla

studentesse/i dell'ateneo,

cittadinanza.

Play & Game

SENIOR PLAY&GAME
Sviluppiamo I'esperienza pilota che ha
riscontrato gradimento lo scorso anno:

settimana dedicata all'approfondimento di
attivita motoria individuale e/o outdoor,
riservata a tuttii ragazzi/e trai 12 e i 16 anni.
Le giornate delle diverse settimane verranno
dedicate a specifici sport e a esperienze
motorie come escursioni, trekking (anche con
pernottamento in rifugio), mountain bike,
arrampicata, canoa, rafting, sup e vela, tennis
e molto altro. La programmazione delle attivita
della settimana verra pubblicata al link:
https://sport.univr.it/centri-estivi-play-game/
L'obiettivo & quello di avviare i ragazzi/e a una
pratica di esercizio da gestire in autonomia,
dando loro gli strumenti spendibili nell'eta
adulta per facilitare l'interiorizzazione di uno
stile di vita attivo.

Proposta di attivita motoria basata sullo
sviluppo delle capacita psicomotorie dei
bambini/e dai 3 ai 5 anni. Il filo

conduttore sara la proposta di attivita
ludica ad approccio globale che favorisce
lo sviluppo delle dimensioni corporee,
emotive, relazionali e cognitive.

Possono partecipare 10 bambine/i a
settimana.

Verra valutata
personalizzazione
partecipazione.
Requisito fondamentale & I'autonomia di
bambine e bambini nella gestione base
della vita quotidiana.
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