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Secondo la sua personale opinione, cosa accomuna le 
famiglie adottive?

Inquadra il Qrcode per rispondere!

Occhio al timer: 2’



Cosa accomuna le famiglie formate 
per via adottiva?

Il diritto alla famiglia non è una questione di carità e benevolenza ma di 
diritto esigibile 

L’adozione è insieme strategia riparativa e diritto fondamentale a cui lo 
Stato non potrebbe assolvere senza le famiglie adottive

Tutte le famiglie adottive nascono quando, grazie ad un 
atto giuridico, due adulti diventano genitori di un figlio o 
di una figlia non nati da loro.

Valore sociale dell’adozione: subito visibile in uno spazio pubblico!



Dichiarazione 
di disponibilità 
al TM

Indagine 
psicosociale presso 
i servizi dell’ente 
locale Altri attori fino ad 

idoneità genitoriale 

- Adozione nazionale 
(tempi non 
prevedibili)
- Adozione 

internazionale
- (4-5 anni)

Il percorso … 

Requisiti

SERVIZI

ASL

QUESTURA

DISTRETTI 
SANITARI

?



Mandato a un 
Ente 
accreditato 
(CAI).

Abbinamento e 
incontri con il 
minore a seconda 
della legislazione 
diversa per ogni 
Paese
(n. di viaggi, costi 
economici, stress 
emotivo?).

Arrivati in Italia: 
costruzione della 
nuova famiglia, 
supervisione dei 
servizi, accogliere 
bisogni, fragilità e 
punti di forza, fare i 
conti con 
l’idealizzazione del 
minore.  

Post adozione…

Il percorso … continua 



Più esposta quindi a pregiudizi e stereotipi?

Come mai se ne parla più nei fatti di cronaca?

Quale informazione/comunicazione inclusiva è 
possibile?

La famiglia per via adottiva è 
da subito nel discorso pubblico



Esercitiamoci

Icone: fonte https://www.giocabilita.it/blog/inclusione 

https://www.giocabilita.it/blog/inclusione


Secondo la sua personale opinione, cosa accomuna le 
famiglie adottive?

Inquadra il Qrcode per rispondere!

Occhio al timer: 2’



Ogni bambino nasce dalla pancia della propria mamma

Ogni bambino nasce da una pancia 

Ogni bambino nasce dalla pancia di una donna (anche se non è la sua 
mamma)

Ogni bambino nasce dalla pancia di una mamma (anche se è possibile 
avere più mamme)

Esercitiamoci

Icone: fonte https://www.giocabilita.it/blog/inclusione 

https://www.giocabilita.it/blog/inclusione


Omettere adottato o adottivo avrebbe reso 
l’articolo generalista?

Genitori uccisi a coltellate, vent’anni di carcere al figlio adottivo (maggio 2024)

Soffoca nel sonno il figlio adottivo e poi confessa (luglio 2014)

Novara, figlio adottivo a processo per l’omicidio della madre (aprile 2019)

Jobs, il figlio adottato che 
ha ispirato il secolo e 
sdoganato anche l’Lsd



Alcune correlazioni illusorie da evitare 
in tema di adozione

• Legami affettivi come non veri e come tali non legittimi o bisognosi del vaglio del pubblico 
che ne attesti la riuscita o meno?

• Figli con storie di adozione più inclini a comportamenti antisociali o comunque problematici?

• Letture deterministiche per cui il comportamento in oggetto è causa diretta dell’adozione? 
Letture semplicistiche di questo tipo rischiano di cristallizzare la famiglia al suo atto di nascita: 

• I figli adottati sono fortunati?  
Se consideriamo la storia recente e sempre che la famiglia sia la migliore famiglia possibile. 
Non bisogna negare che dietro l’adozione ci sia un abbandono e una ferita importante di tipo 
esistenziale. 



5 Principi guida dal CARE



Attenzione al nesso tra stereotipi e pregiudizi

Nucleo cognitivo:
Classificazione rigida

Generalizzazioni approssimative
Ignorano le differenze  tra gli individui

Tendono ad essere confermati
Selezioniamo i dati dell’esperienza in 

base ad essi
Si sviluppano nel contesto culturale, 

sociale, familiare

Nucleo affettivo-comportamentale:
Valutazione o giudizio che sfugge alla verifica 
empirica 
Estensione dei caratteri a ogni singolo 
individuo
Componente emozionale dell’atteggiamento
Tendono a tradursi in comportamenti
Si manifesta con disponibilità o avversità nei 
confronti di un dato oggetto/aggregato 
sociale 
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Ricerca ICONA 
(Italy and Current

Opinion on Adoption)

1. RAPPRESENTAZIONI 
STEREOTIPICHE DELLA FAMIGLIA, DEI 
GENITORI E DEL MINORE ADOTTATO

2. REAZIONI EMOTIVE DEGLI 
INTERVISTATI NEI CONFRONTI 
DI UN POTENZIALE PROGETTO 

ADOTTIVO 

QUALI FATTORI 
POSSONO 

GUIDARE GLI 
ATTEGGIAMENTI 

VERSO UN 
PROGETTO DI 
GENERATIVITÀ 

ADOTTIVA?

3. FATTORI 
SOCIODEMOGRAFICI 

(GENERE, ETA’, REDDITO)



RAPPRESENTAZIONE DELLA FAMIGLIA ADOTTIVA: 
1 affermazione: ”Le famiglie dottive sono famiglie “a tutti gli effetti” 
(Scala Likert a 4 passi da “per niente” a “del tutto”).

STEREOTIPO POSITIVO DEI GENITORI ADOTTIVI (COME FIGURE IDEALIZZATE):
6 affermazioni: “I genitori adottivi sono più altruisti degli altri genitori, … sono più impegnati nel sociale rispetto agli
altri genitori” (Scala Likert a 4 passi da “per niente” a “del tutto”). Analisi fattoriale a un fattore: 36.58% di 
varianza; comunalità > 0.50; α= .65).

STEREOTIPO NEGATIVO DEL FIGLIO ADOTTIVO (COME FRAGILE E PROBLEMATICO) 
7 affermazioni: “I bambini adottati sono più problematici degli altri bambini, ... sono più fragili degli altri bambini”; 
affermazioni inverse “... Sanno affrontare meglio le difficoltà degli altri bambini, ... Sono più coraggiosi degli altri
bambini,” (Scala Likert a 4 passi da “per niente” a “del tutto”). Analisi fattoriale a un fattore: 44.94% di 
varianza; comunalità > 0.50; α= .79).

REAZIONI EMOZIONALI 
1 affermazione: ”Se qualcuno con cui è in confidenza Le dicesse che è intenzionato a intraprendere un’adozione, Lei 
con quale probabilità potrebbe avere le seguenti reazioni?" 
(Scala Likert a 4 passi da “per niente” a “del tutto "). Emozioni positive (Ammirazione, Comprensione, Gioia); 
Emozioni negative (Preoccupaz., Imbarazzo, Compassione).

ATTEGGIAMENTO VERSO L’ADOZIONE
1 affermazione (scenario modificato da Canzi e coll., 2020): ”Immagina che un tuo amico/a stia incontrando
difficoltà nel concepimento di un figlio. Consiglieresti di adottare un bambino? (Risposta ‘Sì’, ‘No’).

Variabili in studio



06/06/24

Analisi di Regressione
Logistica Gerarchica per le 
variabili che predicono
atteggiamenti negativi verso 
l’adozione (N=1.003)

Il potere esplicativo delle 
variabili sociodem. non è sign. 
(Model 1 is 0.25 % (χ = 12.70, 
p =.080).

Stereotipi spiegano il 21% della 
varianza nel Model 2 (χ = 
110.50, p < .001). 

Le reazioni emotive spiegano
un ulteriore 5.7% della varianza
Model 3 (χ = 143.03, p < .001). 

Note. Dependent Variable is Negative Attitudes Towards Adoption; OR = odds ratio. *p < .05. **p < .01. ***p < .001.

Risultati



Conclusioni

Rappresentazioni stereotipiche non colgono la complessità dell’adozione.  Per 
contrastarle bisogna lavorare alla diffusione di una cultura adottiva, ma anche sulle 
credenze implicite e sulla comunicazione pubblica.
Il giornalismo può avere una funzione pedagogica e insieme informativa!

STEREOTIPIE

Promuovere e implementare non solo conoscenze ma anche una educazione 
emozionale, sfera che la ricerca ha identificato come particolarmente sensibile alla 
creazione di atteggiamenti favorevoli/sfavorevoli verso l’adozione.
Abbiamo bisogno di un giornalismo più empatico, che ricordi che dietro i fatti ci sono 
le persone!

Creazione di una serie di video-interviste e altri prodotti video sul modello dello story 
telling, utilizzando un linguaggio semplice per supportare la scelta di adottare e la 
cultura adottiva. 
Utilizzare diverse fonti, le associazioni sono in questo senso un vostro alleato!

EMOZIONI

ALLEANZE 
COMUNITARIE



Grazie per l’attenzione! 


