Denominazione:

Proponente:
Ruolo:
Referente
Tipologia corso:
Dipartimento:
SSD del corso:
Area:

Macro Area:
Ambito:
Centro Servizi:
X

N° Max Iscritti:

Monte ore:

CFU:

O

X

Ore di frequenza:

Classi ammesse:

D.M.934:

Inizio Corso:
Fine Corso:

Modalita:
Forma:

%:

%:

C.

UNIVERSITA
di VERONA

Direzione
OFFERTA FORMATIVA, SERVIZI
E SEGRETERIE STUDENTI

SCHEDA PROPOSTA CORSO

AA. 2023/24

Quale futuro immagino per me stesso

Nicolini Matteo
Docente di ruolo (personale ateneo)

X

Standard edizione D.M.934
Scienze Giuridiche
N/D (NON DEFINITO)

Orientamento

Visibile Iscriz. Stud. Singoli

30

15 (monte ore in Ateneo: 15; monte ore a scuola: 0)

BANDO per Affidamento incarico (docenti a contratto)

Frequenza
11

Xie Xve Xve

02/10/2023 00:00:00
31/05/2024 00:00:00

Tipologia di formazione erogata
Presenza

Curricolare

Finalita

O

20

X



%: 10

%: 40

%: 30

Contenuti:

I corso consentira di raggiungere i propri obiettivi personali e professionali attraverso strategie e strumenti concreti e realmente
funzionalinecessari per affrontare con serenita il mondo post diploma, quello universitario e quello del lavoro.

Obiettivi formativi:

Definire la situazione attuale e la percezione che hai rispetto a te, agli altri e cio che ti circonda. Definire i blocchi che impediscono di
raggiungere obiettivi personali e professionali. Stabilire strategie e strumenti concreti e realmente funzionali attraverso il processo decisionale
strategico. Individuare le strategie e mantenerle fino a quando producono effetti. Capire quali sono le caratteristiche necessarie per affrontare
con serenita il mondo post diploma, quello universitario e quello del lavoro. Imparare a vedere le cose da prospettive diverse per scoprire
nuove opportunita.

Prerequisiti:

Nessuno

Modalita esame:

La valutazione si basera sulla realizzazione del project work finale.

Note amministrative:

Il presente corso sara realizzato in collaborazione con Hub Rete Verona di Invitalia spa.
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