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DESCRIZIONE DETTAGLIATA DEL—_L'OFFERTA Di TIROCINIO

Si richiede che l'offerta di tirocinio sia rivolta éstudenti del
_ o Master in Tecnico-Nazionale di Nordic Walking
.‘g(Master in Progettazione e conduzione dell'esercizio fisico nelle patologie esercizio — sensibili (Il livello)

Finalita ed eventuali obiettivi 0 competenze che lo studente potra conseguire
Indicare con una X ie voci pettinenti aggiungendo una breve descriziona relativa alle compatenze che il tirocinante potra conseguire

o Conoscenze cuiturali specifiche che il tirccinante potra acquisire relative al settore in cui opera Yente

o - ‘Conoscenze relative a scopi e strutture deiente che il tirocinante potra acquisire -

Competenze progettualifprogrammazione che il tirocinante potra conseguire

In Relazione al proqetto presentato il tirocinante effettuera una'prgqrammazr’ane dei protocolli rfabilitativi con

particolare riferimento alla ginnastica dolce. .
o Competenze organizzative/gestional che il tirocinante polra conseguire

X Competenze relazionali che il tirocinante potra conseguire

I tirocinante, nell’esecuzione del suo proﬁetto. dovra relazionarsi adequatamente al paziente tenendo confo defla
sua condizione clinica e delle pat'oloqie associatg,

o Competenze tecniche pertinenti alle attivita dell'ente che il tirocinante potra conseguire

: o _:C_:_oﬁ'_x_petenze di conduzione/didattiche che il tirocinante potra _Cp_nséguire
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Competenze di valutazione che il irocinante potré consegulre
I tirocinante, nello svoiq:mento del suo progetio, dovra fener conto anche de.' favoro svclto dalle d:verse ﬂqure

professionali nresentl per{’ acqu:s;z:one delle giuste competenze tecmche

o Corh_petenze di raccolta, rielaborazione dati ed esperienze che il tirocinante potra conseguire

o Altro

Suddivisione in _bre ¢ descrizione del progettoli di tirocinio

Si chiede di descrivere I'esperienza o le tipolegie di esperienza che si propongone agli studenti (& possibile
presentare pid progetti). '

A titolo esempltf icativo per un progetto di 50 ore si possono prevedere 10 ore  di documentazione, osservazicne,
discussione con il tutor e gli operatori comvolt: {descrivers | amwté) 30 ore a segunto del tutor (descnvere f amwté),

10 ore direttamente con I'utenza (descrivere Fattivita), ' '

documentazione n. ofe : 10 descrizione: conoscenza e valutazione delfla scheda riabilitativa, documentazione

clinica del paziente all’ingresso in strutfura, anamnesi Iniziale e diagnosi.

osservazione n. ore: 60 descrizione; osservazione del tirocinante nel moniforaggio, programmazione e

svolgimento del progetto riabilitativo.

" progettazione n. ore: 20 descrizione: il tirocinante dopo aver osservato e valutato il paziente attua un progetto
riabllitativo che tiene conto defia patologia dello stesso.

conduzioné tutorata n. ore: 60 descrizione: Jf tirocinante verra affiancato dal tutor né]losvolgimento del

B programma nab:!.'tatrvo dei paz:ente
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